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ancia a la salinidad y las inundaciones. El 
mangle rojo crece en las áreas menos el-
evadas que bordean las costas y se recon-
oce fácilmente por sus raíces en forma de 
zancos. El mangle negro es el más toler-
ante a la sal, ya que crece en condiciones 
hipersalinas al fondo de las zonas de man-
glar, en las áreas que ocasionalmente se 
inundan. Los mangles blancos se encuen-
tran en parches en elevaciones más altas 
que se inundan con menos frecuencia. El 
mangle botón se encuentra a la distancia 
más alejada de la costa, en áreas rocosas 
y secas rara vez inundadas por las mareas.
	 Los manglares ofrecen una variedad de 
servicios que bene�cian tanto al medio am-
biente como a los seres humanos. Actúan 
como santuarios de muchas especies ma-
rinas y terrestres. Las raíces sirven como 
lugar de desove para especies de peces e 

invertebrados marinos, donde la disponib-
ilidad de alimentos y las condiciones am-
bientales tranquilas permiten el éxito re-
productivo. Además, los manglares �ltran 
toxinas y nutrientes del agua, mejorando la 
calidad del agua dondequiera que estén. Sus 
raíces también ayudan a reducir la erosión 
costera y mantienen nuestras costas segu-
ras al mantener los sedimentos en su lugar 
y disipar la energía de las olas cuando las 
condiciones en el océano se ponen difíciles.
	 Al actuar como refugio para las especies de 
peces, muchas de las cuales son comercial-
mente importantes, los manglares aumentan 
la seguridad alimentaria en las zonas coste-
ras. Además, proporcionan una economía 
verde invaluable para los seres humanos.
	 Sobre todo, los manglares actúan como 
sumideros de carbono y, por lo tanto, elim-
inan el dióxido de carbono de la atmósfera. 

Esto se conoce como carbono azul, donde 
el carbono es capturado de la atmósfera por 
las hojas de los árboles y posteriormente 
almacenado como materia orgánica en el 
sedimento entre las raíces debajo del agua. 
La captura y almacenamiento de carbono 
por los manglares y otros ecosistemas de 
carbono azul es un importante mecanis-
mo de amortiguación para hacer frente al 
cambio climático y al calentamiento global.
	 Los manglares son ecosistemas ricos y lle-
nos de biodiversidad. Se pueden encontrar 
especies terrestres como diferentes tipos de 
aves, lagartijas y serpientes, así como espe-
cies marinas de peces juveniles, tortugas ma-
rinas, manatíes, cangrejos, ostras y esponjas.
	 En Cap Cana, puedes admirar estos im-
portantes ecosistemas en diferentes lugares: 
en Punta Palmera, el Secrets Resort, el Lago 
Azul y la laguna cerca de la Entrada Farallón.
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Los mangles son especies de árboles y 
arbustos que se encuentran en los trópi-
cos y subtrópicos, formando bosques a 
lo largo de la costa llamados manglares. 
Estas especies se han adaptado a vivir 
en agua salobre, y a estar parcialmente 
sumergidos durante las mareas altas. 
Los manglares constituyen la zona de 
transición entre el océano y la tierra. 
	 En República Dominicana existen cu-
atro especies de mangles: mangle rojo 
(Rhizophora mangle), mangle negro 
(Avicennia germinans), mangle blanco 
(Laguncularia racemosa) y mangle botón 
(Conocarpus erectus). Por lo general, se 
encuentran en este mismo orden pre-
decible desde la costa hacia el interior, 
debido a sus diferentes niveles de toler-

ESCRITORAS INVITADAS

Mangroves are species of trees and 
shrubs that occur in the tropics and 
subtropics, forming clusters along 
the coastline. These species have 
adapted to live in brackish and/
or saltwater, and to being (partial-
ly) submerged during high tides. 
They make up the transitional 
zone between the ocean and land. 
	 In the Dominican Republic there 
are four species of mangroves: red 
mangrove (Rhizophora mangle), 
black mangrove (Avicennia germi-
nans), white mangrove (Laguncu-
laria racemosa) and buttonwood 
(Conocarpus erectus). They are usu-
ally found in this same predictable 
order from the shoreline towards 
inland, because of their different 
levels of tolerance to salinity and 
inundation. Red mangroves grow 
in the least elevated areas bordering 

shorelines and are easily recognized 
by their distinctive arching roots. 
The black mangrove is the most salt 
tolerant, as it grows in hypersaline 
conditions to the back of the man-
grove zones in the upper intertidal 
areas that are occasionally �ooded. 
White mangroves occur in patches 
on higher elevations that are less 
frequently �ooded. Buttonwood is 
found the furthest distance from the 
coast, in areas seldom inundated by 
tidal waters in rocky, dry habitats.
	 Mangroves offer a variety of 
services that bene�t both the envi-
ronment and humans. They act as 
sanctuaries to many marine and ter-
restrial species. The roots serve as 
spawning grounds for species of �sh 
and marine invertebrates, where 
food availability and the calm envi-
ronmental conditions allow for re-

productive success. Furthermore, mangroves 
�lter toxins and nutrients out of the water, 
improving the quality of the water wherever 
they are. Their roots also help reduce coastal 
erosion and keep our coasts safe by keeping 
sediment in place and dissipating wave ener-
gy when conditions in the ocean get rough. 
	 By acting as a refuge for �sh species, 

many of which are commercially import-
ant, mangroves increase food security in 
coastal areas. Additionally, they provide 
an invaluable green economy for humans.
	 Above all, mangroves act as carbon sinks 
and thus remove carbon dioxide from the 
atmosphere. This is known as blue carbon, 
where carbon is captured from the atmo-

sphere by the tree leaves, and subsequently 
stored as sediment in the roots below water. 
The capture and storage of carbon by man-
groves and other blue carbon ecosystems is 
an important buffering mechanism to cope 
with climate change and global warming. 
	 Mangroves are rich ecosystems full of 
biodiversity. You can �nd terrestrial spe-

cies such as different kinds of birds, liz-
ards and snakes, as well as marine spe-
cies such as juvenile �sh, sea turtles, 
manatees, crabs, oysters and sponges. 
	 In Cap Cana, you get to admire these 
important ecosystems in different spots: 
in Punta Palmera, the Secrets Resort, Lago 
Azul and the lagoon near Farallón Entrance.
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Brings you...

Deal in all of your favorite Cap Cana properties, including:
• Popular hotels, condos, and more!
• Your favorite local yachts at La Marina
• Activities ranging from zip lining at Scape Park to horse training!
• Much more!
To order, email contact@theproprietor.news or find in gift shops all over Cap Cana!

BUY NOW FOR $59.99 USD


